
 

 

Sicherheitsmerkblatt für Praktikanten*innen 
 

Mit der Aufnahme Ihrer Praktikantentätigkeit in unserem Betrieb gelten auch für Sie in zunehmenden 

Maße Vorschriften, Richtlinien und Regelungen, die dafür sorgen sollen, dass Sie durch die Arbeit nicht zu 

Schaden kommen und insbesondere vor Unfällen und Gesundheitsschäden geschützt werden. 

 

Alle Versicherten, auch Sie als Praktikant, haben eine Mitwirkungspflicht bei der Unfallverhütung und im 

Gesundheitsschutz. Daher ist es Ihre Pflicht, während der Dauer Ihrer Praktikantenzeit, 

zweckmäßige/robuste Kleidung (eng anliegende/feste Arbeitskleidung) zu tragen. 

 

In unserem Unternehmen sind Sicherheitsschuhe erforderlich (Sandalen/Sandaletten oder Turnschuhe 

sind nicht erlaubt).  

 
Für Arbeiten mit besonderen Gefährdungen erhalten Sie vom verantwortlichen Vorgesetzten bzw. der 

zuständigen Aufsichtsperson zusätzliche persönliche Schutzausrüstung: z. B. Schutzhandschuhe, 

Schutzbrille, Gehörschutz usw. Sie sind verpflichtet, diese bei einigen Tätigkeiten (auch beim Zusehen) zu 

benutzen. 

 

Zu Ihrer eigenen Sicherheit 

Tragen Sie keine scharfen und spitzen Gegenstände in der Kleidung und keinen Schmuck ggf. auch keine 

Armbanduhr. 

 

Ein mobiles Telefon ist in der Arbeitskleidung nicht gestattet. In Notsituationen sind Sie über das Festnetz 

des Unternehmens zu erreichen. 

 

Besonders ist zu beachten, dass Sie ohne Aufsicht und Anleitung keine Maschinen und Geräte 

selbständig bedienen, dieses gilt insbesondere für Hebebühnen. Das Bedienen und Fahren eines 

Gabelstaplers sowie das Führen von Kraftfahrzeugen ist strengstens verboten. Halten Sie sich von 

Arbeitsplätzen und Arbeitsbereichen fern, zu denen Sie nicht ausdrücklich Zugang haben. 

 

Über die in unserem Betrieb befindlichen Sicherheitshinweise und Sicherheitsaushänge werden Sie von 

unseren Vorgesetzten oder dem/der Sicherheitsbeauftragten eingewiesen: 

 

 Alarmplan, Flucht und Rettung in Notfällen 

 Erste-Hilfe-Leistung, Ersthelfer 

 Brandschutzordnung, vorbeugender Brandschutz 

 Gefahrstoffe / Gefahrstoffanweisungen, Betriebsanweisungen 

 Abfallentsorgung 

 Corona Schutzmaßnahmen 

Bitte berücksichtigen Sie diese Hinweise zu Ihrer und unserer Sicherheit! 

 

Wir hoffen, dass Sie in unserem Unternehmen einen umfangreichen Einblick in das Berufsleben 

bekommen und Sie ausreichend Informationen erhalten.  

 

Wir wünschen einen erfolgreichen Start!        

            
Stand: 01.10.2022 


